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SESAME C’EST QUOI ?

Sésame est un programme co-construit avec la DRAJES (Direction Régionale
Académique a la Jeunesse, a 'Engagement et aux Sports) pour accompagner
des jeunes en difficulté d'insertion socioprofessionnelle vers des métiers de

I'animation socioculturelle et du sport.

SESAME C’EST POUR QUI ?

Des jeunes de 16 a 25 ans (30 ans si situation de handicap) souhaitant s'orienter

dans le champ de I'animation ou du sport.

COMMENT CA SE PASSE ?

Le parcours SESAME s’appuie sur des
temps d'inspiration, d’introspection et de
passage a l'action. Il est rythmé par des
journées collectives hebdomadaires, des
ateliers et événements ainsi que des
entretiens individuels pour lever les
éventuels freins sociaux, affiner le projet
professionnel et répondre aux besoins et
attentes des jeunes accompagnés.




LES + DU PARCOURS

Toute la pédagogie innovante
de OIM (pouvoir d’agir,
confiance et estime de soi,
montée en compétence) est
mise au service de I'ambition
et des objectifs du dispositif.

lls/elles touchent une
indemnité pouvant aller
jusqu’a 580€/mois.

A la fin du parcours, un
projet collectif commun
est 'occasion d’expéri-
menter et de renforcer
les compétences
acquises.

Les jeunes ont la
possibilité de coupler
le programme avec
une mission de Service
civique d’initiative
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06 3527 74 02



