
Osons Ici et Maintenant propose le programme 
«Entreprends ton avenir» : un parcours 
d’accompagnement de 8 mois destiné à développer le 
pouvoir d’agir des jeunes en leur permettant de 
s’engager dans une aventure collective au service d’un, 
ou plusieurs projets, d’intérêt général pour leur territoire. 

À qui s’adresse le programme : une promotion entre 
12 à 15 jeunes par territoire. Des jeunes entre 16 et 25 
ans (30 ans en situation de handicap) qui sont à l’arrêt 
(sans activité), en questionnement sur l’avenir, avec 
l’envie de s’engager sur leur territoire.

ENTREPRENDS

ton Avenir
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De projet de territoire à projet de vie



LES + DE CE PROGRAMME

- Vivre une expérience collective forte

- S’engager pour son territoire dans des projets 
à impact positif, en bas de chez soi 

- Acquérir des compétences pour mieux être en 
société, en expérimentant et en faisant 

- Prendre du temps pour mieux se connaitre 
(forces, talents...) et reprendre conscience de 
ses envies

- Réfléchir et construire son projet de vie pour 
s’élancer

- S’éveiller à la transition écologique et sociale

Ce parcours «Entreprends ton avenir» alterne des 
temps collectifs et un accompagnement individuel, 
en quatre phases :

Phase 1
LANCEMENT

1 mois

Choix des structures 
et des projets d’intérêt 

général

Formation en 
gestion de 

projet

Semaine 
d’intégration

Suivi individuel pour 
mettre en oeuvre le 

plan d’action 
personnel

Célébration/
Clôture

Phase 4
ENVOL

1 mois

3 jours de 
mission de 

service 
civique 

d’initiative 
en groupe 

dans la 
structure 
d’intérêt 
général

Phase 2
EXPLORATION

2 mois

Session collective
1x/15 jours

1 entretien individuel
1x/mois

Journées des 
«possibles»

2 jours de 
mission de 

service 
civique 

d’initiative 
en groupe 

dans la 
structure 
d’intérêt 
général

Phase 3
CONTRIBUTION

4 mois

Session collective
1x/15 jours

1 entretien individuel
1x/mois

1 jour sur le  projet d’intérêt 
général en groupe projet 

Mise en 
oeuvre 

des 
projets



LE PROGRAMME «ENTREPRENDS TON AVENIR»

LES OBJECTIFS VISÉS

Accompagner une promotion de 12 à 15 jeunes 
pendant 8 mois à :  
- S’expérimenter dans une posture 

d’entrepreneur sur leur territoire en menant 
à bien un projet d’intérêt général  

- Acquérir des compétences transversales et 
à prendre confiance en eux

- Accompagner les réflexions et la 
construction du projet de vie de chaque 
jeune  

IMPACTS RECHERCHÉS

- Reprendre conscience de ses envies   
- Renforcer l’estime et confiance en soi  
- Développer des compétences psychosociales – soft skills   
- Développer des compétences en gestion de projet   
- Avoir développer son réseau et avoir conscience des 

opportunités   
- Être capable de se projeter  et de définir un projet  de vie  
- Pouvoir exprimer clairement son projet   

- Vivre une expérience collective forte  
- S’engager pour son territoire dans des projets à impact 

positif, en bas de chez soi
- Acquérir des compétences pour mieux être en société, en 

expérimentant et en faisant   
- Prendre du temps pour mieux se connaitre (tes forces, tes 

talents)  
- Réfléchir et construire son projet de vie pour s’élancer

LA PROMESSE FAITE AUX JEUNES
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